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Rutin Sakra forflyttningar med rulistol

Bakgrund

Sékerhetsutrustning som ar felaktigt installd eller som inte langre fungerar sdsom bromsar och tippskydd pa rullstolar kan
orsaka alvarliga olyckor. Det &ar darfor viktigt att alltid kontrollera att tippskydd och bromsar fungerar innan rullstolen
anvands. Det ar extra viktigt att kontrollera tippskydden efter att brukaren varit pad promenad eller aterkommer efter en resa.

Rullstolen ska alltid vara utrustad med tippskydd. Syftet med tippskydden ar att férhindra att rullstolen kan valta bakat. Nar
forflyttning sker uppfér en ramp, kulle eller éver en kant dkar risken for att rullstolen valter. Tippskydden pa rullstolarna kan
se lite olika ut och pa vissa modeller kan tippskydden vara integrerade med de trampréren som finns for att underlatta
forflyttning 6ver tex trosklar. Det ar aven viktigt att alltid bromsa rullstolen innan brukaren satter eller reser sig fran rullstolen.

Ansvar
Enhetschefen ansvarar for att denna rutin &r kédnd och efterlevs. Information kring vikten av tippskydd ska ges vid
introduktion av nyanstallda och pa forflyttningsutbildningen.

Forskrivaren av hjalpmedlet ska alltid informera patienten och ev narvarande personal eller anhdriga kring rullstolens
funktioner och sakerhetsaspekter muntligt och skriftligt. Instruktionsboken lamnas alltid till brukaren.

Samtlig personal som hanterar rullstolar ska kontrollera tippskydd och bromsar innan rullstolen anvands. De som har
kunskap om rullstolens funktioner ska dela med sig av kunskaperna till kollegor och anhériga vid behov. Den som saknar
kunskap ar skyldig att inhamta den kunskap som behévs om stolens funktioner innan rullstolen hanteras.

Avvikelsehantering

Vid handelse av att tippskydd inte hanterats korrekt av fardtjanst: Anmal handelse via kundservice pa 0771-211010 alt. via
webbformular Lamna synpunkt - Ostgétatrafiken (ostgotatrafiken.se)

Avvikelse ska rapporteras in i Lifecare. Ar rullstolen trasig ska den hanteras enligt Riktlinjer fér anvandning av
medicintekniska produkter i halso- och sjukvarden.

Instruktion félla upp och ner tippskydd
Det finns i allmanhet tva typer av tippskydd.

Tippskydden ar uppfallbara.

Nar du faller ner tippskyddet,
se till att lastappen sndpper i
ordentligt.

Efter alla justeringar pa stolen maste tippskyddens
funktion kontrolleras. Om tippskydden maste justeras,
kontakta din hjdlpmedelscentral.
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Tippskydden pa komfortrullstolarna brukar se ut sa har:

1. Aktivera aktivt lage ® genom att trycka pa den
fjaderforsedda knappen A.

HGj eller sank tippskyddet.

Se till att de fjaderforsedda knapparna & hoppar ut
korrekt i det nya ldget.

b~

ﬁ Tippskyddet har fem maojliga hojdldgen. Justera
hdjden fran golvet langst ned pa tippskyddet
mellan 15 mm (minimum) och 40 mm
(maximum).

4. Fatransportlage © genom att trycka pa de fjaderférsedda
knapparna @ och filla in tippskyddet under rullstolen.
Vrid tippskyddet till dnskat lage.

6. Se till att knapparna (&' hoppar ut pa plats igen.

W

ﬁ Glom aldrig att aktivera tippskyddet.

ﬂ Tippskyddet fungerar ocksa som stegror. Det ar
hojdjusterbart och latt att justera.



