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Handlingsplan vid misstanke om Covid 19 smitta. 
Denna handlingsplan gäller vid misstanke om covid-19 smitta för personer med boende enligt 
SoL och LSS.  
 
Omhändertagande 
Brukare och patient med symptom bedöms enligt Folkhälsomyndighetens och Region Öster-
götlands riktlinjer, se flik 8.  
 

1. Medarbetare informerar personen om vikten av att hålla sig i bostaden. Instruera om 

smittförebyggande åtgärder. 

2. Informera din chef samt sjuksköterska. 

3. Begränsa antalet omvårdnadspersonal som kommer i kontakt med personen. Använd 

skyddsmaterialet från Covid-lådan. Ansiktsskydd, visir, förkläde och handskar. 

4. Sjuksköterska kontaktar läkare för beslut om provtagning och fortsatta åtgärder. 

5. Observera att provtagning ska övervägas även om personen är vaccinerad flera doser 

mot covid-19 virus.  

6. Chef och sjuksköterska samråder. 

7. Läkare och sjuksköterska säkerställer alla åtgärder utifrån specifikt ansvar, information 

och kommunikation, samtal, hembesök, beslut om vård och behandling, sjukhusvård.  

8. Införskaffa skyddskläder om behov finns enligt gällande rutin.  

9. Avvakta svar på provtagning. Under tiden hanteras situationen med full skyddsutrust-

ning och barriärvård som om personen är smittad.  

10. Om provtagning visar negativt svar, ej covid-19 smitta, influensa eller RS virus,så finns 

det ändå risk för smittspridning av annan orsak ex annan influensa. Sjuksköterska har 

dialog med läkare som beslutar hur länge skyddsutrustning och restriktioner ska an-

vändas. 

11. Skyddsutrustning ska användas tills sjuksköterska meddelar att patienten är fri från 

smitta. 

Avfall 
Tre säckar i bostaden, en för TVNO-textilier en för den enskildes textilier och en för avfall. 
Varje säck försluts och läggs i en annan säck innan de förs ut ur bostaden. Avfall slängs i 
vanliga sopkärlen, TVNO-textilier lämnas där annan TVNO-tvätt förvaras. 
 
 
Följ vårdhygieniska riktlinjerna under flik 8 gällande enhetens arbetssätt 


