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Inledning och syfte

Den har riktlinjen/vagledningen rér myndighetsutévning som fattar beslut enligt Lag (1993:387)
om stod och service till vissa funktionshindrade (LSS) och de verksamheter som verkstaller
insatser enligt samma lag. Syftet med riktlinjen &r att vagleda och bidra till en rattssaker
handlaggning och att ge stod i att tolka radande regelverk. Det ar alltid den enskildes behov av
stéd och hjalp som ar avgorande vid beslut om insats. Beslut prévas mot géllande lagar,
forordningar, rattspraxis, forarbeten till lagstiftning och prejudicerande rattsfall. Ett syfte &r ocksa
att bidra till god samverkan mellan kommunens verksamheter, enskilda, rattsliga foretradare
och narstdende samt samverkan inom kommunen och med andra aktérer som &r aktuella for
malgruppen. Riktlinjen ska syfta till att skapa samsyn om utredning, beslut och utférande av
insatser for bade den som tar emot stod (den enskilde), myndighet, utférare och medborgare.

Lag (1993:387) om st6d och service till vissa funktionshindrade (LSS)

Lag om stod och service till vissa funktionshindrade ar en rattighetslag och har sin grund i
alla manniskors lika varde. Verksamhet enligt LSS ska framja jamlikhet i levnadsuvillkor och
full delaktighet i samhalislivet for de som omfattas av lagen. Malet &r att den enskilde ska ges
mojlighet att leva som andra (LSS 58). Barande principer i LSS &r sjalvbestdmmande,
inflytande, delaktighet, tillganglighet, helhetssyn och kontinuitet.

Sjalvbestammande, inflytande och integritet

Verksamheten ska vara grundad pa respekt for den enskildes ratt till sjalvbestammande,
inflytande och integritet. Detta innebar bland annat ett erkdnnande av personens ratt att sjalv
valja varderingar och utifran dessa leva sitt liv. Det maste alltid finnas en medvetenhet om att ju
mer en person ar beroende av andras stdd och hjalp, desto stdrre ar risken for integritetsintrang.
Den enskilde ska ges storsta mgjliga inflytande och medbestdmmande Over det stdd som ges
och insatserna skall praglas av en hég grad av individualisering. Att ha inflytande innebar dels
att kunna bestamma sjélv i olika vardagssituationer och att kunna paverka beslut pa olika nivaer,
bade i det lilla och i det stora. Omgivningen maste gora sitt basta for att forsta och respektera
den enskildes vilja i alla situationer.

Delaktighet

Den enskilde ska kunna vara delaktig i det liv och i den gemenskap som tillkommer alla
manniskor och kunna vara med aktivt i samhallslivet. Hur aktiv man énskar vara varierar mellan
olika personer, men ocksa under olika skeden i livet for en och samma person. Det ar emellertid
alltid den enskilde som ska ha inflytande Over graden av delaktighet. Strdvan mot
delaktighet och jamlikhet maste alltid utga fran jamnariga och fran personer som i Ovrigt har
likartade intressen. Personer med funktionshinder har givetvis samma medborgerliga rattigheter
och skyldigheter som andra och maste ges forutsattningar att ta del av och fullgora dessa.

Tillgéanglighet

De sarskilda insatserna skall vara lattillgangliga. Begreppet tillginglighet har i detta
sammanhang en bred betydelse. Nar det galler fysisk utformning maste lokaler och bostader
vara tillgangliga och anvandbara. Mojlighet att ta del av information maste finnas for alla
manniskor. Kommunen &r ansvarig for att informera om LSS och verka for att personer som har
ratt till insatser aven kan fa dem och kunna anvanda dem. Information om LSS och dess insatser
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maste vara lattatkomlig och forstaelig for alla oavsett funktionshinder. Detta kraver att
informationen utformas utifrAin mottagarens forutsattningar att ta emot den och med
utgdngspunkt att information inte ar given forran den &r mottagen. Tillganglighet i
ekonomisk bemarkelse kan innebéara att den enskilde inte skall ha extra kostnader pa grund av
sitt funktionshinder. Att verka for tillganglighet kan aven innebara att paverka attityder till
manniskor med funktionshinder genom information och utbildning.

Helhetssyn

Avgorande for ett gott stod och en god service ar att insatserna ges utifran varje enskild persons
behov och 6nskemal. | begreppet helhetssyn ingar bland annat att stodet planeras och ges
utifrdn den enskildes samlade behov och hela livssituationen. Bade starka och svaga sidor hos
den enskilde maste beaktas liksom samspelet med den omgivande sociala miljon.

Kontinuitet

Begreppet kontinuitet innebér att den enskilde skall kunna kanna trygghet i att stodet varar sa
lange behovet finns, vilket bidrar till att géra tillvaron mer 6verblickbar fér den enskilde. | en
snavare bemarkelse handlar det om att stodet inte skall upphéra eller férandras om inte den
enskilde sjalv deltagit i ett sddant beslut. | ett langre perspektiv handlar det om att vaga planera
for en framtid och kunna lita p& att samhallet tar ett langsiktigt ansvar for att forverkliga
funktionshinderpolitiska mal.

Insatser enligt LSS
Insatserna for sarskilt stod och service ar angivna i 9 § och innehaller 10 punkter:

1. radgivning och annat personligt stod (regionen ansvarar),

2. personlig assistans eller ekonomiskt stod for personlig assistans,

3. ledsagarservice,

4. kontaktperson,

5. avldsarservice i hemmet,

6. korttidsvistelse utanfor det egna hemmet,

7. korttidstillsyn for skolungdom 6ver 12 ar,

8. familjehem eller bostad med séarskild service for barn och ungdomar,

9. bostad med sarskild service eller annan sarskilt anpassad bostad for vuxna,
10. daglig verksamhet.

Personkrets

Insatser enligt LSS kan enligt 1 § LSS beviljas till personer som anstker om stéd och som
ingar i nagon av de personkretsar som lagen omfattar. Dessa &r personer med:

1. utvecklingsstorning, autism eller autismliknande tillstand,

2. betydande och bestaende begavningsmassigt funktionshinder efter hjarnskada i vuxen
alder foranledd av yttre vald eller kroppslig sjukdom,

3. andra varaktiga fysiska eller psykiska funktionshinder som uppenbart inte beror pa normalt
aldrande, om de &r stora och fororsakar betydande svarigheter i den dagliga livsféringen och
darmed ett omfattande behov av stod eller service.
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Asylsdkande

En asylsokande person kan inte stka insatser enligt LSS, det ar forst nar den enskilde fatt
uppehallstillstdnd som det ar mojligt. Den enskilde kan daremot géra en ansokan om bistand
enligt Socialtjanstlagen (SoL).

Ratten till insatser

Den enskildes ratt till insatser finns reglerat i 7 §. Bedomning av behovet av en insats och
insatsens omfattning ar alltid en individuell prévning som sker utifrdn den stkandes hela
situation, behov och énskemal. | bedémningen kan LSS-handlaggaren vid behov referera till
domar som innehaller jamforbara omstandigheter.

Ratt till insatser enligt LSS finns om:
- den enskilde omfattas av personkretsen enligt 1 § och
- den enskilde har behov av insatsen i sin livsféring for att tillférsdkras goda
levnadsvillkor samt
- behovet faktiskt inte ar tillgodosett pa annat satt

Vid behovsbeddmning ska ocksa en jamforelse goras med den livsféring som kan anses normalt
for personer i samma alder som inte har en funktionsnedsattning.

Vid bedémning av goda levnadsvillkor gors en jamforelse med hur ménniskor i dagens samhalle
lever. Begreppet "att leva som andra” innebar en vid bedémning och ska stallas i relation till den
enskildes livssituation. Har ska normaliseringsprincipen vara vagledande. Bedémningen av
individens behov ska alltsa ske utifrdn en jamforelse med hur en person i samma alder utan
begransande funktionsnedséattning lever.

Ansokan

Ansokan kan ske skriftligen eller muntligen till handlaggare p& kommunen. Grundprincipen ar
att den enskilde sjalv ska ansoka om insatser enligt LSS. Om den som soker &r under 15 ar eller
saknar formaga att pa egen hand gora en anstkan kan den goras av vardnadshavare eller av
rattslig foretradare (LSS 8 §). LSS-handlaggaren ska skyndsamt, inom en vecka, fran att
anstdkan inkommit ta kontakt med den sokande.

Nar barnet har tva vardnadshavare och endast den ena samtycker till en insats till stod for
barnet, far namnden besluta att atgarden far vidtas utan den andra vardnadshavarens samtycke
om det kravs med hansyn till barnets basta och atgarden géller en insats enligt 9 § 4, 5 eller 6
LSS. Insatserna kontaktperson, avlosarservice i hemmet och korttidsvistelse utanfor hemmet.
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Rattslig foretradare — ombud, god man och férvaltare

Personer med funktionsnedsattning kan ibland ha behov av stdd fran nagon form av rattslig
foretradare. Rattslig foretradare kan innebdra godmanskap eller forvaltarskap enligt
foraldrabalken. En god man samrader med och ger rad och stod till den enskilde for dennes
beslut. En god man arbetar pa den enskildes uppdrag och i dennes intresse och har bara ratt
att agera med den enskildes samtycke. Om det inte ar tillrdckligt med en god man, kan
tingsratten besluta om att tillsatta en forvaltare. Forvaltaren har ensam ratt att bestaémma och
den enskilde saknar da rattskapacitet inom forvaltarens uppdrag. Den enskilde kan dock ha ratt
att sjalv disponera inkomster tex l6n, gava, arv som inte omfattas av forvaltarskapet. Olika
uppdrag som god man och forvaltare skiljer sig at och det specifika uppdraget framgar av
tingsrattens eller 6verférmyndarens beslut.

Som alternativ till ovanstaende kan den enskilde ge fullmakt till nAgon att foretrada hen i fragor
som ror den enskilde tex bevaka ratt, forvalta egendom och sdrja for person. Den enskilde har
ratt att anlita ombud vid kontakter med myndigheter. Aven anhoriga kan fungera som ombud.
Ombud ska ha fullmakt, som kan vara muntlig eller skriftlig. En fullmakt slutar gdlla omedelbart
om den aterkallas av ndgon av parterna. Anhdriga har ingen laglig réatt att foretrada den enskilde
om den inte ar s6kandens formella ombud eller rattsliga foretradare (god man eller forvaltare).
Anhdriga kan dock lamna information om den enskildes situation som en del av utredningen
samt ta del av annan information som framkommit om den enskilde samtycker till detta.

Enligt 5 kap 3 8§ socialtjanstférordningen ar socialndmnden skyldig att till overférmyndare anmala
behov av om god man eller forvaltare behover férordnas for nagon.

Forhandsbesked enligt 16 § LSS

Enligt LSS 16 § kan en enskild pa forhand fa besked om hen har ratt att fa insatser i den
kommunen hen har for avsikt att flytta till fore eventuell flytt. Den enskildes avsikt att flytta ska
vara bestadmd, darfor kan inte hen ansdéka om forhandsbesked hos flera kommuner samtidigt.
Utflyttande kommun ska vara behjalplig med underlag till férhandsbesked for den som planerar
att flytta fran kommunen.

Nar det inkommer en ansokan fran en person som bor i en annan kommun och denne ansoker
om forhandsbesked ska ansdkan behandlas som om hen ar bosatt i Valdemarsviks kommun.
Om insatser beviljas ska inflyttningskommunen utan dréjsmal boérja planera for att verkstélla
beslutet. Ett forhandsbesked galler i 6 manader fran och med den dag da insatsen kan
verkstallas for den enskilde.

Samtycke

Myndighetsutdvningen och verksamheterna kan behdva samverka med varandra och med
andra myndigheter utifran personens individuella behov. Det kan vara samverkan med t ex
Region Ostergotland, Arbetsformedlingen eller Forsakringskassan. For att fa lamna ut
information eller inhamta information om den enskilde behévs samtycke. | vilket syfte
samtycke inhamtas ska dokumenteras, dessutom ska det framga:

» vilka andra myndigheter som far kontaktas

» om och eventuellt nar narstaende far kontaktas

» vilka sakkunniga och referenspersoner eller andra som far kontaktas
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* nar samtycket har lamnats och hur lange det galler.

Det finns krav pa samverkan mellan kommunens medarbetare inom olika verksamheter, under
forutsattning att den enskilde givit sitt samtycke. Detta géller till exempel mellan hemsjukvard,
myndighetsutévning och utforare. Krav pa samverkan galler for att alla parter ska kunna ge det
stéd, den vard och den enskilde har ratt till.

Personkretsbedémning
Innan behovsprovning av insatser enligt LSS sker utreder handlaggaren om den sokande ingar

i personkrets. Beslut om personkretstillndrighet grundar sig i utlatande av lakare eller psykolog.
Aven kompletterande utlatande fran till exempel arbetsterapeut eller fysioterapeut kan vara
aktuellt. Den enskilde begar sjalv att fa utlatanden som bifogas ansdékan om LSS-insats.

Personkrets 1
Personkrets 1 omfattas av personer som enligt intyg utfardat av lakare eller psykolog har
diagnostiserad utvecklingsstérning och/eller diagnos inom autismspektrum.

Personkrets 2

Personkrets 2 omfattar personer som har fatt en betydande och bestaende begavningsmassig
funktionsnedsattning efter en hjarnskada i vuxen alder. Den kan ha uppstatt genom sjukdom av
kroppslig art eller skador som foranletts av yttre vald som exempelvis olycksfall. Enligt
rattspraxis kan ocksa personer med demenssjukdom eller hjarnskador pa grund av tidigare
missbruk inga i personkretsen. Funktionsnedsattningen behéver styrkas genom intyg av lakare
eller psykolog.

Personkrets 3

For att omfattas av personkrets 3 ska de fysiska eller psykiska funktionsnedsattningarna vara
betydande, varaktiga, omfattande och inte bero pa normalt aldrande. Funktionsnedsattningen
ska vara stor och fororsaka betydande svarigheter i den dagliga livsféringen, vilket gor att
personen behéver omfattande stdd och service.

Betydande svarigheter innebar att den enskilde inte pa egen hand kan klara vardagsrutiner,
till exempel hemliv, personlig vard, kommunikation, forflyttning, mellanméanskliga interaktioner
och relationer.

Funktionsnedsattningen ska vara varaktig, den far inte vara av tillfallig eller av mer 6vergaende
natur. Funktionsnedsattningen boér vara livslang eller mycket langvarig.

Med omfattande stod innebar att den enskilde i allmanhet har ett dagligt behov av langvarigt
eller upprepat stdd. En sammanvéagning gors av den enskildes behov av medicinska, sociala,
psykologiska och pedagogiska faktorer. Behovet av stdd och service kan variera 6ver tid men
funktionsnedsattningen ska vara varaktig och inte bero pa normalt aldrande.

For att styrka att den enskildes funktionsnedsattning ar betydande, varaktig, omfattande och
inte  beror p& normalt aldrande kravs lakares bedomning. For att styrka att
funktionsnedsattningen ar av sadan karaktar att den i hog grad paverkar flera viktiga omraden
samt ger betydande svarigheter att pa egen hand klara av vardagsrutiner ska ADL-bedémning
utfardad av arbetsterapeut begaras.
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Personkretsbedémning barn

Generellt beddms barn pa samma sétt som vuxna. Barn i Iag alder har naturliga begrénsningar
i att tala, ga, ata sjalva, vilket gor att det kanske inte framgar om funktionsnedsattningen ar sa
stor att det orsakar betydande svarigheter i den dagliga livsféringen. Om det kan antas att
barnets utveckling forsenas med stigande alder och lakare kan styrka varaktigheten av
funktionsnedséattningen, kan personkretstillhdrighet bedomas.

Barns ratt att komma till tals

Den 1 januari 2020 blev konventionen om barns rattigheter inskriven i svensk lag. Beslutet
innebar ett fortydligande av att myndigheter och domstolar ska ta hansyn till de rattigheter som
foljer av barnkonventionen. Barnets rattigheter ska uppmarksammas vid alla avvagningar och
bedomningar som gors i beslutsprocesser i mal och arenden som ror barn. Syftet ar att skapa
ett mer barnrattsbaserat synsatt i all offentlig verksamhet. Malet for barnrattspolitiken ar att barn
och unga ska respekteras och ges mojlighet till utveckling, trygghet, delaktighet och inflytande.

Nar det galler LSS ska barn ha ratt till inflytande vid ansdkan, utredning, beslut och uppfdljning.
Vid inledande kontakter med vardnadshavare ska information darfor ges om att barnets
perspektiv beaktas i utredningen och att barnet kommer att fa inflytande i utredningsprocessen.
En bedomning av barnets alder och mognad gors i samrad med foraldrar och utifran det planerar
LSS-handlaggaren hur barnet ska involveras i ansdkan, utredning, beslut och uppféljning. Vilka
dvervaganden som gors i utredningen utifran barnets perspektiv och hur detta paverkar beslutet
ska framga av dokumentationen. Om barnet inte kan eller vill delta i utredningsprocessen ska
aven orsaken framga.

Nar barnet inte har ett utvecklat sprak ska LSS-handlaggaren pa annat satt forsakra sig om
barnets asikt. Det kan innebara att tillampa alternativ och kompletterande kommunikation.

Foraldraansvar

Utgangspunkten i foraldraansvar ar att foraldrar delar lika pa ansvaret. Tyngdpunkten i
foraldraansvaret forandras i och med barnets alder. Ju yngre ett barn ar desto storre ar
foraldraansvaret. Vid bedomning av behov av en insats enligt LSS till barn ska féraldraansvaret
vagas in.

Den som har vardnaden om ett barn har ett ansvar for barnets personliga forhallanden och se
till att barnets behov blir tillgodosedda. Barnets vardnadshavare ansvarar aven for att barnet far
den tillsyn som behtvs med hansyn till barnets alder, utveckling och évriga omstéandigheter samt
ska bevaka att barnet far tillfredsstéallande férsorjning och utbildning.

Beslut

Beslut om insatser fattas utifran gallande delegationsordning. Av beslutet ska det framga vilken
insats den enskilde har beviljats, om beslutet ar tidsbegransat eller tillsvidare samt eventuell
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omfattning. Detta for att det tydligt ska framga vad beslutet kommer att innebara i praktiken for
den enskilde.

Beslut om insatser beviljas generellt tillsvidare. Det kan dock finnas situationer da beslut kan/b6r
tidsbegransas. Beslut som galler tillsvidare ska ange forbehall om att de kan komma att
omprovas om forhallandena som ligger till grund for beslutet vasentligen forandras. Beslutens
formulering:

"Att xx omfattas av personkrets enligt 1 § x LSS.

Att bevilja xx [insats] enligt 9 § x LSS.

Beslutsdatum: Xxxx-XX-Xx

Beslutet galler fran och med xxxx-xx-xx och tills vidare.

Beslutet kan komma att omprovas om forhallandena som ligger till grund for beslutet vasentligen
forandras.”

| vissa beslut kan en beskrivning behdvas av vad "vasentligen forandras” kan innebara for att
fortydliga vad detta kan handla om. Det kan t ex vara vid tillfallig utékning av personlig assistans
pa grund av att den enskilde inte kan ga i skolan under en viss tid.

Vissa insatser ar naturligt tidsbegransade for en sarskild aldersgrupp, dessa ar: korttidstillsyn,
bostad med sarskild service for barn samt daglig verksamhet men kan anda beslutas som
tidsbegransade.

Ett beslut kan innehalla bifall, avslag eller delavslag. Delavslag innebar bade bifall och avslag.
Innan ett avslagsbeslut fattas ska utredningsmaterialet kommuniceras med den enskilde.

En myndighet kan, under vissa forutsattningar, &ndra ett beslut som den anser ar felaktigt. Detta
regleras i 37 § Forvaltningslagen (2017:900). Ett beslut som ar gynnande till sin karaktar far
enligt bestammelsens andra stycke endast andras till den enskildes nackdel under vissa
forutsattningar. Dessa ar om det framgar av beslutet eller de foreskrifter som det har grundats
pa, att beslutet under vissa forutsattningar far aterkallas (ett aterkallelseforbehall), tvingande
sakerhetsskal som kraver att beslutet andrats omedelbart, eller om felaktigheten beror pa att
parten har lamnat oriktiga eller vilseledande uppgifter. Samtliga beslut ska forses med
aterkallelseforbehall, vilket innebar att beslut om insats kan omprovas om situationen vasentligt
forandrats.

Hela utredningen skickas till den enskilde vid saval bifall som avslag. Vid avslag, delavslag eller
tidsbegransad insats ska besvéarshanvisning skickas med beslutet. Vid avslag eller delavslag
skickas beslut som rekommenderat brev.

Nar den enskilde har assistansersattning enligt socialforséakringsbalken (SFB)! och hen far
ytterligare insats enligt LSS ar LSS-handlaggaren skyldig att anmala detta till
Forsakringskassan.

Beskrivningar av beslutsformuleringar finns under respektive insats nedan.

1 Beviljas av Férsikringskassan.
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Overklagan

Vid avslag eller delavslag pa ansokan har den enskilde mojligheten att 6verklaga beslutet hos
Forvaltningsratten. Besvarshéanvisning ska finnas med i alla beslut.

Nar den enskilde 6verklagar tar myndighetsutévningen stallning till om det finns skal att omprova
hela eller delar av beslutet utifran vad som skrivits i dverklagan. Om myndighetsutévningen inte
andrar beslutet, sa som den enskilde dnskat, skickas 6verklagan vidare till Férvaltningsratt som
provar beslutet. For ny beddomning forutsatter det att den enskilde inkommit med ny information
i samband med 6verklagan. Den enskilde har ratt att fa stod fran handlaggare vid 6verklagan.
For provning i Kammarratten och Hogsta forvaltningsdomstolen kravs prévningstillstand.

Om den enskilde tackar nej till erbjudande om insats

Nar den enskilde ansokt och fatt beslut om bostad med sarskild service eller daglig verksamhet,
forvantas det att den enskilde tar emot insatsen och att behovet ar aktuellt. Nar den enskilde far
ett erbjudande som svarar mot behoven och tackar nej, gors en uppféljning av beslutet. Beslutet
avslutas om behovet inte ar aktuellt for stunden och den enskilde far ansdka pa nytt nar behovet
ar aktuellt igen. Vid en sadan uppféljning 6vervags det om det finns andra insatser som den
enskilde behover istéllet.

Uppfdljning och omproévning

Myndighetsutévningen har till uppgift att regelbundet folja upp beslutade insatser nar behoven
forandras eller minst en gang per ar. En uppfdljning kan foranledas av att behoven hos den
enskilde har forandrats, synpunkter och klagomal har framforts eller att omstandigheterna i
dvrigt gor att en uppfoljning ar aktuell. Uppfdljningen ska ske i samrad med den enskilde.
Tidsbegransade beslut ska foljas upp innan de gar ut.

Uppfoljning ska ske systematiskt och bygga pa samtal med den enskilde och uppgifter fran
utféraren. Uppféljning med den enskilde kan genomféras genom personligt méte med hen (och
eventuellt rattslig foretrddare eller annan som den enskilde vill ha med), via telefon- eller
videomote. Omfattningen av uppfoljningen ska vara i niva med insatsens omfattning.

| samband med uppféljning boér LSS-handlaggaren anvdnda genomfdrandeplanen som
underlag for uppfdljning av insatsen samt ta del av eventuell information frdn medarbetare som
utfor insatsen. Utifran uppfdljningen kan malen férandras.

Nedanstaende fortydligande av uppfdljningsintervall ska ses som ett riktmarke. Vid férandrade
behov hos den enskilde ska alltid en uppféljning genomfdras, annars sker uppféljning enligt
nedan:

o vid beslut om ny insats sker férsta uppféljning av barn och vuxna personers beviljade
insatser inom tva manader
o vuxna personers alla beviljade insatser féljs upp minst en gang per ar
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o barns alla beviljade insatser f6ljs upp minst var sjatte manad, aven om beslutet &r langre
o individuell plan ska féljas upp minst en gang per ar.

Om den enskilde &ven har stod enligt SoL, f6ljs dessa insatser upp vid samma tillfalle.

Insatser

Personlig assistans (9 § 2 LSS)

Personlig assistans ar ett personligt utformat stod som ges av ett begransat antal personer at
den som pa grund av funktionsnedsattning behover hjalp med grundlaggande behov, som
uppstar pa grund av stora och varaktiga funktionshinder.

Allt stod den enskilde behdver ska tillgodoses genom insatsen. Assistansen ska starka den
enskildes mojlighet att leva ett sjalvstandigt och oberoende liv.

Med hjalp av personlig assistans ska den enskilde, pa sina egna villkor, kunna utféra det som
en person utan funktionsnedsattning kan utféra. Personlig assistans ska kompensera for
nedsatta funktioner och formagor hos den enskilde. Den enskilde ska efter egen formaga delta
i planering av assistansens genomforande. Assistenterna ska vara knutna till den enskilde, ett
schema upprattas for hur assistansen ska utformas. En uppdragséverenskommelse tecknas
mellan den enskilde och aktuell assistansanordnare.

Utredning av personlig assistans
For att en ansokan ska kunna behandlas generellt inom LSS s& behdvs underlag/intyg. Detta
ar sarskilt viktigt vid ansékan om personlig assistans da insatsen ar sarskilt omfattande. De
underlag som behdvs ar:
e ett lakarutlatande och/eller psykologutldatande om personens halsotillstdnd och
funktionsnedsattning.
e en funktions- och aktivitetsformagebeddmning inhamtas fran arbetsterapeut.

Forutom att tillhéra personkrets enligt LSS sa skall den enskilde:
1. ha behov av stéd med flera av sina grundlaggande behov som ar
e personlig hygien ?
e ata och eller dricka, inklusive sondmatning?®
e av- och pakladning 4
e kommunicera ®

e annan hjalp som forutséatter ingaende kunskaper om den enskilde ©
e andning ’

2. Den enskildes grundlaggande behov behdver ha en viss omfattning och karaktér for att ge
ratt till personlig assistans. Det finns inget krav pa att behovet av hjalp med de grundlaggande

2 https://www.stil.se/sv/soka-assistans/assistans-med-personlig-hygien

3 https://www.stil.se/sv/soka-assistans/assistans-med-att-ata-och-dricka

4 https://www.stil.se/sv/soka-assistans/assistans-med-av-och-pakladning

5 https://www.stil.se/sv/soka-assistans/assistans-med-att-kommunicera

5 https://www.stil.se/sv/soka-assistans/assistans-som-kraver-ingaende-kunskap
7 https://www.stil.se/sv/soka-assistans/hjalp-med-andning
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behoven ska ha en viss omfattning i tid. Tidsfaktorn har &nda en betydelse, ju stdrre stodbehov
i tid, desto mer talar for rétt till personlig assistans. Aven om tidsatgangen inte ar sarskilt stor
maste man gora en samlad bedémning, bland annat med hansyn till om behovet ar av mycket
privat eller integritetskanslig karaktar eller forutsatter en specifik kompetens. Hur ofta hjalpen
behovs ar ocksa en viktig faktor.

Den som har behov av hjalp med de grundlaggande behoven kan ocksa fa assistans for andra
personliga behov som inte kan tillgodoses pa annat satt. Det kan exempelvis handla om tid som
inkluderar stadning, inkdp och liknande uppgifter och som réknas in i det totala behovet av
personlig assistans. Om den enskilde daremot saknar behov av hjalp med de grundlaggande
behoven men inte klarar av att till exempel tvétta eller handla, har hen inte ratt till assistans.

Vid ett forandrat behov ska den enskilde géra en ny anstkan om personlig assistans. Da
paborjas en ny fullstandig utredning.

Som grund for bedomning av ratten till personlig assistans och dess omfattning i tid utgar LSS-
handlaggaren ocksa fran rattspraxis, personlig assistans provas ofta rattsligt och namndens
myndighetsutdvning foljer fortlbpande rattslaget.

| bedomningen av personlig assistans beaktas makars eller sambos ansvar for varandra, med
hanvisning till aktenskapsbalken liksom andra vuxnas ansvar for varandra néar de delar
hushallsgemenskap.

Grundldggande behov dverstigande 20 timmar per vecka

Den enskilde kan ans6ka om personlig assistans hos bade kommunen och Forsakringskassan.
Nar kommunen utreder behoven och identifierar att den enskilde har grundlaggande behov som
dverstiger 20 timmar i veckan ska kommunen meddela det till Forsakringskassan, som da gor
en egen utredning.

Nar den enskilde ansoker om personlig assistans bade hos kommunen och Forsakringskassan
har bada instanser en skyldighet att utreda anstkan oberoende av varandra. Hembesok kan
dock ske vid samma tillfalle om den enskilde samtycker. Nar den enskilde sokt insatser hos
Forsakringskassan och far avslag meddelar de kommunen som utan dréjsmal ska informera
den enskilde om férutsattningar for stéd av kommunen.

Aldersgréans for personlig assistans
Personlig assistans avseende tid efter att den insatsberattigade har fyllt 65 ar kan beviljas om:
e Insatsen har beviljats innan hen fyllt 65 ar eller
e Anstkan om sadan insats inkommer till kommunen senast dagen fore 65 ars dagen och
déarefter blir beviljad.

Insatsen far inte uttkas efter det att den insatsberattigande fyllt 65 ar.

Personer Over 65 ar kan soka hemtjanst eller annat stod enligt socialtjanstlagen istallet for
utokad personlig assistans. Insatser som kan vara aktuella ar trygghetslarm, matdistribution,
korttidsboende och hemtjanst.
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Foraldrar och personlig assistans

Da den enskilde har barn sa ar det inte en primar uppgift fér den personliga assistenten att
ansvara for omvardnaden av barn. Om en foralder med funktionsnedsattningar har personlig
assistent ar det dock naturligt att assistenten under barnets forsta tid ocksa hjalper foraldern
med den praktiska omvardnaden av barnet som hen inte kan ge sjélv. Detta innebar inte att
barnet kan ha behov av andra eller ytterligare insatser.

Barn och personlig assistans

Det finns ingen nedre aldersgrans for ratten till personlig assistans och assistansersattning. Vid
bedomningen av barns behov av personlig assistans tas hansyn till det normala
foraldraansvaret. Det ar endast det hjalpbehov som gar utéver vad som ar normalt for ett barn i
samma alder som ska ligga till grund for bedomningen. P4 samma satt som andra
vardnadshavare har aven vardnadshavare till barn med funktionsnedséattning ett ansvar enligt
foraldrabalken for barnets personliga forhallanden. Vardnadshavarna ska se till att barnets
behov blir tillgodosedda och att barnet far den tillsyn som behdvs med hansyn till barnets alder,
utveckling och dvriga omstandigheter.

Personlig assistans kan vara av grundlaggande betydelse fér barn som har mycket omfattande
omvardnadsbehov under hela dygnet eller stor del av dygnet som pa grund av till exempel
hjarnskada, genetisk skada eller sjukdom eller flera funktionsnedsattningar samtidigt.

En foralder kan vara personlig assistent till sitt barn aven om barnet ar vuxet.

For yngre barn kan andra insatser enligt LSS vara lampliga, sdsom exempelvis avilésarservice
i det egna hemmet eller korttidsvistelse utanfor det egna hemmet.

Personlig assistans i kombination med andra insatser

Beslut om andra insatser enligt SoL eller LSS kan paverka omfattningen av assistansbeslutet;
oavsett om beslutet kommer fran Forsakringskassan eller fran kommunen. Den enskilde kan
inte ha tva insatser som tillgodoser samma behov. Personlig assistans kan kombineras med
andra LSS-insatser om det finns ett behov av insatsen och behovet inte har tillgodosetts pa
annat satt.

Nar en person har assistansersattning enligt socialférsakringsbalken (SFB) och hen far
ytterligare insats enligt LSS &ar myndighetsutévningen skyldig att anmala detta till
Forsakringskassan.

Behov av mer an en personlig assistent
Mer an en assistent kan beviljas under forutsattningen att mojligheten att tillgodose behovet
genom bostadsanpassning eller andra hjalpmedel har utretts.

Personlig assistans och daglig verksamhet

Huvudregeln for insatsen daglig verksamhet enligt LSS ar att individen ska fa all den
omvardnad hen behover for att kunna delta i daglig verksamhet via den personal som finns i
den dagliga verksamheten. Om sarskilda skal foreligger sa kan personlig assistans aven
beviljas i daglig verksamhet.

Personlig assistans och korttidsvistelse
Korttidsvistelse utanfor det egna hemmet ar en insats som skall tillgodose anhérigas behov av
avlastning. Om den enskilde har personlig assistans som utférs av anhériga ar korttidsvistelse
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oftast inte en aktuell insats. Anhdriga som utfor personlig assistans kan istallet anlita andra att
utfora assistansen sa att de sjalva kan fa avlastning. Om behovet &ar den enskildes
forutsattningar for frigorelse fran foraldrar och att insatsen darmed kan gagna den enskildes
personliga utveckling kan insatsen vara aktuell.

Personlig assistans och sjukhusvistelse

Sjukvardshuvudmannen ar skyldig att ge den omvardnad som kravs da den enskilde vistas pa
sjukhus. Om sarskilda skal foreligger kan personlig assistans beviljas for kortare tid pa sjukhus.
Sarskilda skal kan handla om att den enskilde behover tillgang till nAgon som har ingaende
kunskaper om hen och/eller hens kommunikationsstod. Nar den enskilde ar foralder och har
personlig assistans beviljas den enskilde endast assistans fér sina egna grundlaggande och
ovriga behov.

Tillfallig utékning av personlig assistans

Den enskilde som har beviljats personlig assistans av kommunen eller fran Forsakringskassan
och ar under 65 ar kan ansoka om tillfallig utokning. Ansdkan lamnas alltid till kommunen som
fattar beslut om ratt till tillfallig utdkning. Beslutet ar vanligen begransat till en enstaka héandelse
eller en kortare tid.

Né&r den enskildes personliga assistent blivit sjuk och en vikarie kravs kan en tillfallig utdékning
begaras. En ansdkan maste da goras hos LSS-handlaggare. Da betalar kommunen ekonomiskt
stod till assistansanordnaren for skéliga kostnader de forsta 14 dagarna av den personliga
assistentens franvaro.

Val av assistansanordnare

Den enskilde far sjalv avgéra vem som ska verkstdlla insatsen, om den ska utféras av
kommunen, annan utforare eller i egen regi. Assistansanordnaren har skyldighet att
tilhandahalla allt stdd som den enskilde har beviljats.

Kommunen ar skyldig att anmala till IVO om det finns anledning att ifrdgasatta en
tillstdndshavares lamplighet att bedriva verksamhet med personlig assistans. Aven andra
personer bor anmala till IVO om brister kring personlig assistans uppmarksammas.

Nar en personlig assistent ingar i familien ska denne skilja pa rollen som assistent och som
anhorig. Att arbeta som personlig assistent ar en anstéllning dar gallande lagar, féreskrifter och
riktlinjer ska foljas, aven nar den assistansberattigade ingar i familjen.

Personlig assistans beviljas i antal timmar per vecka.

Ledsagarservice (9 8§ 3LSS)

Ledsagarservice skall tillgodose:
» Behov av att bryta isolering fér personer med omfattande funktionsnedséttning. Detta kan
ske genom personligt stod for att kunna bestka vanner, delta i fritidsaktiviteter och kulturliv
eller kunna ga ut och promenera.
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Beskrivning av ledsagarservice

Ledsagarservice ska ha karaktaren av personlig service och anpassas efter den enskildes
individuella behov. Insatsen ar till for att moéjliggéra enklare aktiviteter exempelvis att bestka
vanner, delta i fritidsaktiviteter, i kulturlivet eller for att promenera. Ledsagarservice kan ocksa
behovas for att kunna besoka lakare, tandlakare eller vardcentral. Den enskilde kan vara med
och paverka valet av ledsagare. Det finns dock ingen ovillkorlig ratt for den enskilde att vélja
vem som ska utses till ledsagare.

Vagledning vid beslutsfattande

Den enskilde har rétt till ledsagarservice om hen:
e |Oper risk att bli isolerad,
e behover personligt stod for att komma ut i samhaéllet,
e behover stod for att kunna utfora dnskad aktivitet.

Ledsagarservice ar i huvudsak avsedd for aktiviteter av vardaglig karaktar i narmiljon. Med
narmiljo avses angransande kommuner. Samtidigt skall dven innehdllet i aktiviteten ha
betydelse for beslutet. Insatsen kan beviljas for aktiviteter som den enskilde annars inte skulle
kunna genomfora eller vara delaktig i.

Ledsagarservice av tillfallig karaktar kan i undantagsfall beviljas utanfér naromradet, om den
enskilde har behov av insatsen for att uppna goda levnadsvillkor. Bedomningen av behovet ska
tydligt dokumenteras i utredningen. Syfte och mal med insatsen ska tydligt framga. Omvardnad
ingar inte som en del av insatsen.

Ledsagning for barn kan aven beviljas. Hansyn tas dock till vad som &ar rimligt kopplat till normalt
foraldraansvar. Ungdomar fran tidiga tonaren och uppat anses vanligtvis ha behov av att kunna
utdva aktiviteter utanfér hemmet sjalvstandigt fran foraldrarna och kan darfor ha ratt till
ledsagarservice, om de i ovrigt uppfyller villkoren for insatsen. D& eventuella kostnader
uppkommer bekostas ledsagarens kostnader av kommunen och den enskilde betalar sina.
Ledsagarservice beviljas i antal timmar per manad.

Kontaktperson (9 § 4 LSS)

Bitrade av kontaktperson ar en insats som skall tillgodose

» Behovet av en medmanniska nar kontakt med anhdriga eller vanner saknas eller behover
kompletteras

» Behovet av hjalp att bryta isolering.
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Beskrivning av kontaktperson

Kontaktperson enligt LSS ar ett icke-professionellt stod som ges av en person med stort
engagemang och intresse for andra manniskor. Kontaktpersonen ar en medménniska som
lyssnar och stodjer den enskilde. En kontaktperson kan ge visst praktiskt stdd i vardagliga
aktiviteter och ge rad i mindre komplicerade situationer.

En kontaktperson ersatter inte behovet av stod fran personal eller av en réttslig foretradare.
Anhoriga kan inte ha uppdrag som kontaktperson. Insatsen kan besta av att gora aktiviteter
tilsammans, ha telefonkontakter etc. Den person som fatt insatsen kontaktperson har méjlighet
att paverka valet av vem som ska bli hens kontaktperson. Kontaktpersonen har tystnadsplikt.

Véagledning vid beslutsfattande
Kontaktperson beviljas till enskild som:
e har ett bristfalligt eller begransat socialt natverk.
¢ Inte sjalv kan tillgodose behovet av samvaro med andra.
e Inte sjalv kan tillgodose behovet av en meningsfull fritid.
e Omfattningen beviljas i antal timmar per manad utifrAn den enskildes behov.

Antalet beviljade timmar kan fordelas efter overenskommelse mellan kontaktperson och den
enskilde.
Kontaktperson beviljas i antal timmar per manad.

Avldsarservice (9 8§ 5LSS)

Avlodsarservice i hemmet &r en insats som skall tillgodose:

« Anhdrigas behov av att vila och fa avkoppling

» Anhdrigas behov av att kunna genomfora aktiviteter som personen inte deltar i.
 Foraldrars behov av att agna sig at det enskilda barnets syskon

» Anhorigas behov av att kunna resa bort.

Beskrivning av aviGsarservice

Syftet med insatsen avldsarservice ar att mojliggora for vardnadshavare, familjehem eller
familiemedlem att bli avlastad i omvardnadsarbetet.

Insatsen ar ett stod for anhoriga och innebar att avldsaren tillfalligt dvertar omvardnaden.
Avlosarservice kan beviljas till saval barn som vuxna.

Behov av avlésarservice i hemmet foreligger nar den enskilde normalt far sitt behov av
omvardnad och tillsyn tillgodosett av foralder/anhorig i sitt eget hem och dessa behdver
avlosning i omvardnads- och tillsynsarbete for att fa avkoppling, utratta arenden, resa bort, delta
i aktiviteter som den enskilde inte i deltar eller for att kunna agna tid at syskon till ett barn. Den
person som fatt insatsen avlosarservice kan paverka valet av person som utfor insatsen.
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Vagledning vid beslutsfattande
Beslutet om avlésarservice i hemmet kan:
e Beuviljas vid enstaka tillfallen
e Beviljas som regelbunden avlosning i hemmet
e Beuviljas vid akuta situationer i den omfattning behov féreligger.
e Beviljas alla tider pa dygnet.

AvlGsarservice beviljas i antal timmar per manad.

Korttidsvistelse utanfor det egna hemmet (9 8 6 LSS)

Korttidsvistelse utanfér det egna hemmet &r en insats som skall tillgodose:
» Anhdrigas behov av avldésning for att fa avkoppling
* Den enskildes behov av miljdombyte och rekreation

* Behovet av stdd for att mojliggéra for ungdom att frigéra sig fran foraldrar och darmed

gagna den enskildes personliga utveckling

Beskrivning av korttidsvistelse utanfor det egna hemmet

18(27)

Korttidsvistelse utanfor det egna hemmet ska utformas individuellt utifran hela familjens behov.
Insatsen ska ge stimulans for utveckling och 6kad sjalvstandighet for ungdomar och vuxna som
bor i foraldrahemmet. Korttidsvistelsen ska erbjuda miljisombyte och rekreation, men ocksa att
ge anhdorig avlosning i omvardnadsarbetet. Insatsen kan darfor ibland ses som ett alternativ till
avlosarservice. Korttidsvistelse ordnas vanligtvis i korttidsboende, i stodfamilj eller lagervistelse
Korttidsvistelse kan utforas bade enstaka och sammanhangande dygn. Korttidsvistelse kan ske
regelbundet eller vid oforutsedda situationer alla dagar, kvallar och natter i veckan. Pagaende
insatser sasom skolbarnomsorg och fritidshem fullféljs under korttidsvistelse utanfor det egna

hemmet.

Vagledning vid beslutsfattande

o Korttidsvistelse utanfor det egna hemmet kan beviljas till barn och vuxna
med funktionsnedséttning som bor i det egna hemmet. | bedomningen utgar
LSS-handlaggaren fran hela familiens behov. Vid akuta behov kan LSS-

handlaggaren tillfalligt utbka antal dygn.
¢ Vid omfattande behov av korttidsvistelse bor annan insats 6évervagas.

e | utredningen anges aven i vilken form som korttidsvistelse utanfér det egna

hemmet ska utforas.
e Den enskilde och anhériga ska ha inflytande 6ver i vilka former korttids-

vistelsen ska utforas. Beslut om korttidsvistelse for barn far fattas a&ven om

bara en foralder anstker, om det &ar férenligt med barnets basta.
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Med ett dygn pa korttidsboende avses tiden efter forskola, skola, fritidshem eller korttidstillsyn
for barn 6ver 12 ar fram till dagen darpa.
Korttidsvistelse beviljas i antal dygn per manad

Korttidstillsyn for skolungdom 6ver 12 ar utanfor det egna hemmet i anslutning till
skoldagen samt under lov (9 8 7 LSS)

Korttidstillsyn for skolungdom 6ver 12 ar ar en insats som ska tillgodose
e Behovet av tillsyn for skolungdom som ar éver 12 ar nar foraldrar/vardnadshavare
forvarvsarbetar.
e Behovet av en trygg situation for skolungdom som fyllt 12 ar nar
foraldrar/vardnadshavare forvarvsarbetar.
e Behovet av meningsfull sysselsattning och kamratkontakter fér skolungdomar éver
12 ar som har funktionsnedsattning.

Beskrivning av korttidstillsyn

Korttidstillsyn utanfor det egna hemmet ar en fritidsliknande insats. LSS ger barn 6ver 12 ar med
funktionsnedsattning ratt till korttidstillsyn utanfér det egna hemmet fére och efter skolans slut
samt under lovdagar, studiedagar och langre lov. Korttidstillsyn sker i regel under samma tider
som for ordinarie fritidsverksamhet. Korttidstillsyn ska ge den enskilde trygghet, omvardad och
en meningsfull sysselsattning.

Enligt skollagen ska kommunen bedriva fritidshem till och med varterminen det ar da eleven
fyller 13 ar. Sektor stéd och omsorgs myndighetsutovning utreder och beslutar om den enskilde
har ratt till och behov av insatsen korttidstillsyn for skolungdom 6ver 12 ar. Insatsen beviljas till
ungdomar som gar i grundskolan eller pd gymnasiet som har vardnadshavare som
forvarvsarbetar eller studerar. Den enskilde kan ha rétt till insatsen aven om denne inte har
behov av ren tillsyn pa grund av foraldrarnas arbete eller studier. Insatsen kan beviljas utifran
den enskildes behov av meningsfull sysselséttning och den sociala stimulans som korttidstillsyn
ska erbjuda barnen. Insatsen kan paga fram till dess att den unge avslutat
gymnasieskolan/gymnasiesarskolan.

Inom ramen for insatsen ingar omvardnad, vilket innebar att den enskilde utifran sitt hjalpbehov
bland annat ska fa hjalp med forflyttning, att ata, ta av och pa sig klader, personlig hygien och
att kommunicera. Personlig assistans i samband med korttidstillsyn férekommer endast
undantagsuvis.

Insatsen ska utformas utifran barnens varierande behov och forutsattningar. Det ska finnas
utrymme for individuella l16sningar.
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Vagledning vid beslutsfattande

Behov av korttidstillsyn for skolungdom féreligger om den enskilde:

e Arodver 12 ar.

e Behover tillsyn pa dagarna fore/efter skoltid samt under lovdagar.

e Behover meningsfull sysselsattning och social stimulans pa sin fritid
e Behover traffa jamnariga att umgas med pa fritid.

Behovet ar tillgodosett om den enskildes:

e behov av tillsyn och meningsfull fritidsaktivitet faktiskt ar tillgodosett pa
annat satt t.ex. genom stod fran anhdériga eller genom deltagande i annan
fritidsverksambhet.

Insatsen beviljas fore och efter skolans slut samt under studiedagar, lovdagar samt langre lov.

Boende i familjehem eller bostad med sarskild service for barn eller ungdomar som
behdver bo utanfor foraldrahemmet (9 § 8 LSS)

Boende i familjehem eller bostad med sarskild service for barn eller ungdom ar en
insats som ska tillgodose:

e Behovet av boende for barn och ungdomar med svara funktionshinder och
omfattande behov av omvardad, som trots olika stodinsatser inte, helt eller
delvis, kan bo kvar i foraldrahemmet.

e Behovet av kompletterande boende for barn i alla aldrar upp till dess att
deras skolgang inom det allmanna skolvasendet fér barn och ungdom
upphor.

e Behovet av att barnet eller den unge, utanfor foraldrahemmet, ges
mojlighet att etablera en djup och stadigvarande kontakt med nagra fa
vuxna personer och i en trygg och konstant omgivning.

Beskrivning familjehem

Att bo i familjehem kan ur en del barn och ungdomars perspektiv vara ett battre alternativ an att
bo i en bostad med sarskild service. Barnets alder har betydelse och for en del kan familjehem
vara mer likt att leva som andra barn och ungdomar. En noggrann utredning goérs av
familjehemmet innan det kan godkd&nnas. For detta ansvarar Familiehemssekreterare inom
Individ- och familjeomsorgen. Boende i familjehem enligt LSS ar dock inte tankt att ges for att
skydda barnet eller kompensera for bristande foraldraformaga. Familiehem kan kombineras
med andra LSS-insatser om det finns ett behov av insatsen och behovet inte har tillgodosetts
pa annat satt. Med familjehem avses i LSS ett enskilt hem som pa uppdrag av namnd tar emot
barn for stadigvarande omvardnad och fostran och vars verksamhet inte bedrivs yrkesmassigt.
Familjehem enligt LSS &r inte en insats som ar tankt att ges for att skydda barn enligt lag
(1990:52) med sarskilda bestammelser for vard av unga (LVU) eller fér att kompensera for
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bristande foraldraformaga sasom &r fallet i SoL. En sadan placering ska ske enligt SoL eller
LVU oavsett om den enskilde har ratt till insatser enligt LSS. Till skillnad fran de
familjehemsplaceringar som sker med stéd av SoL eller LVU finns ingen bestammelse i LSS
som innebar att sociala myndighetsnamnden ska Overvaga varden var sjatte manad.

Beskrivning Bostad med sarskild service for barn eller ungdomar

Insatsen ar utformad for att ge majlighet till en kompletterande och varaktig uppvéaxtmiljo for barn
och ungdomar som till foljd av funktionsnedsattning behéver bo utanfér férdldrahemmet.
Insatsen ska skapa goda forutsattningar for barnets eller ungdomens kénslomassiga och sociala
utveckling samt tillgodose behovet av stéd och en trygg uppvéxt. Insatsen kan beviljas nar
familijens behov av stod ar sa stort till foljd av barnets eller ungdomens funktionsnedsattning att
andra insatser inte racker till.

| insatsen ingar omvardnad samt kultur- och fritidsaktiviteter. Bostaden ska vara utrustad med
de mobler, textilier, armatur och speglar som behévs for olika &andamal som att sova, ata, lasa,
studera, umgas, ha gaster och skota sin hygien med mera. Bostad med sarskild service for barn
eller ungdomar ar en heltdckande insats. Med heltackande insats avses att det ar ett boende
med stod dygnet runt, som har till uppgift att skapa en trygg och positiv miljo fér barnet,
ungdomen och familjen. Insatsen ska dock betraktas som ett komplement till féraldrahemmet,
vilket ar basen for barnet eller ungdomen utifran éverenskommelse med foraldrar om fordelning
av omvardnadsansvar. Boendet kan ta ett helhetsansvar for barnets utveckling om sa behdvs,
vilket innebéar att barnet har stadigvarande kontakter i en trygg och stabil omgivning. Bostad
med sarskild service till barn och ungdomar har ansvar for att ge stod i att uppréatthalla en god
foraldrakontakt mellan barnet eller ungdomen och vardnadshavarna.

For barn eller ungdomar med specifika eller ovanliga funktionsnedséattningar kan skolgang pa
annan ort tillgodose barnets behov, da kan bostad med séarskild service for barn eller ungdomar
vara ett alternativ®.

Barnets vilja ska tillvaratas i planeringen och i vardagen. Insatsen ska vara individuellt anpassad
och ge vardnadshavare mgjlighet till inflytande. For att barnet ska tillférsakras att fa sina behov
tilgodosedda ska barn- och ungdomsboendet eller familiehemmet och vardnadshavarna
komma 6verens om hur ansvaret for omvardnaden fordelas. Detta gors i en genomforandeplan,
som foljs upp tva ganger per ar eller oftare om det behdvs. Da gors dven upp om hur kontakterna
ska vara och hur samverkan mellan vardnadshavare och bostaden med sarskild service ska
utformas.

Nar barn eller ungdomar bor i bostad med sarskild service enligt LSS betalar foraldrar
motsvarande underhallsstod. En lagre avgift kan faststallas utifran 6verenskommelse med
vardnadshavare om att sta for vissa av barnets kostnader. Foraldrar behaller barnbidraget, men
kan lamna fickpengar om de vill. Om ungdomen sjalv har en inkomst ska denne &ven betala
mat- och boendeavgift. Nar en genomforandeplan upprattas i samband med inflyttning &r inkép
av klader, fickpengar och mdoblering av rummet viktiga fragor att berdra. Hur stort ansvar

8 Samarbete krivs med BUA, insatsen kan bara genomféras om bade BUA och SO gér bedémningen att behov féreligger.
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foraldrarna valjer att lamna 6ver till boendet avgér dem och dar tar verksamheten vid och far sta
for eventuell kostnad.

Det finns ingen nedre aldersgrans for bostad med sarskild service men det &r ovanligt att barn
under 13 ar har denna insats. For yngre barn ar det sarskilt angelaget att forsoka tillgodose
barnets behov av insatser i fordldrahemmet. Om det inte &r tillrackligt, kan familjehem vara en
aktuell insats.

Vagledning vid beslutsfattande

Behov av annat boende foreligger om barnet eller den unge:
e Behover vistas i annat boende for att fa tillgang till specialiserad
verksamhet fér undervisning, medicinsk eller annan vard.
e Om barnet eller den unge, trots olika andra stodinsatser, regelbundet och
till 6vervagande del behdver vistas i annat boende.

Behovet ar tillgodosett om
e Barnet eller ungdomen, med kompletterande stédinsatser, kan till
overvagande del bo kvar i féraldrahemmet.

Insatsen beviljas i form av familjehem eller bostad med sarskild service for barn eller ungdom.

Bostad med sarskild service for vuxna (9 § punkt 9)

Bostad med sarskild service for vuxna eller annan sarskilt anpassad bostad for
vuxna ar en insats som ska tillgodose
e Behovet av ett eget och sa langt som moijligt sjalvstandigt boende for
personer med omfattande funktionsnedsattning som saknar egen bostad,
eller bor tillsammans med anhdrig.
e Behovet av lampligt och individuellt anpassat boende med avseende pa
behovet av service och omvardnad.

Beskrivning av insatsen bostad med sarskild service for vuxna

Bostad med sarskild service ar en insats som bestar av bostad och personalstod. Insatsen
beviljas till vuxna personer med funktionsnedsattning som behdver stéd och narhet till personal
dygnet runt. Vanligen ar insatsen som tidigast aktuell for den enskilde efter gymnasiet. Bostad
med sarskild service for vuxna kan utformas som servicebostad, gruppbostad eller sarskilt
anpassad bostad.

| en bostad med sarskild service finns tillgang till personalstod dygnet runt. Under natten ar
personal vaken eller har sovande jour beroende pa de enskildas behov. Fér manga ar insatsen
livslang, men den enskilde kan forstas valja att byta boendeform eller bostad under livet. Bostad
med sarskild service ar en heltackande insats utifran den enskildes behov. Den som bor i bostad



=== \VALDEMARSVIKS sida
\'l'i; KOMMUN KS-S0.2022.5 23(27)

med sarskild service ska huvudsakligen bo dar. Stodet ska ges sa att den enskilde kan vara sa
sjalvstandig som mojligt. | insatsen bostad med sarskild service ingar att géra aktiviteter och
utflykter och kultur och fritid. Innehallet i boendet ska utformas utifran livets skeenden och utifran
arstider. Det handlar dels om vardag, helg, hogtider och ledigheter men ocksa utifran alder och
intressen. Kostnader for aktiviteter som den enskilde deltar i och som arrangeras av boendet
star boendet for. Egna aktiviteter betalar den enskilde sjalv for. | bostad med sarskild service
ingar framforallt att fa stod med

personlig omvardnad

hemliv

forflyttning

kommunikation

mellanmé&nskliga interaktioner och relationer
samhaéllsgemenskap, socialt och medborgerligt liv.

0O O O O O O

| bostad med sarskild service sker samverkan med andra utifrdn den enskildes individuella
behov. En forutsattning for samverkan ar att den enskilde har givit sitt samtycke till det. | bostad
med sarskild service har den enskilde sin egen lagenhet, men ocks& majlighet till gemenskap
med andra boende i de gemensamma utrymmena.

Av utredningen ska det framga om den enskildes behov ar gruppbostad eller servicebostad.
Beslut om insatsen formuleras dock som ratt till bostad med sarskild service. Utféraren erbjuder
den enskilde lampligt boende.

Gruppbostad
Gruppbostaden ar ett bostadsalternativ for personer med funktionsnedsattningar som har ett sa

omfattande tillsyns- och omvardnadsbehov att mer eller mindre kontinuerlig narvaro av personal
ar nédvandig. Gruppbostad &r ett litet antal (ungeféar 3-5 stycken) lagenheter som ar grupperade
kring gemensamma utrymmen, dar service och omvardnad kan ges alla tider pa dygnet.
Gemensamhetsutrymmen bor placeras sa att de kan fungera som en samlande punkt for de
boende och ligga néra eller i direkt anslutning till de enskilda lagenheterna.

Servicebostad

Med servicebostad menas en fullvardig bostad med god tillganglighet dar omfattande service
och omvardnad kan ges dygnet runt. Ofta finns en baslagenhet med en fast personalbemanning.
En servicebostad bestar av fler lagenheter an en gruppbostad. Lagenheterna kan vara belagna
utspritt i ett flerfamiljshus, i ett omrade eller samlade i ett hus eller en trappuppgang. Vanligtvis
finns tillgang till gemensamma utrymmen for sallskap och aktiviteter. Stodet till den enskilde ges
mest i form av planerade insatser, men det kan ocksa ske oplanerat. Servicebostad kan for
personer med funktionsnedsattningar vara en lamplig mellanform av bostad mellan ett helt
sjalvstandigt boende i en egen lagenhet och en lagenhet i en gruppbostad.

Annan sarskilt anpassad bostad

Annan sarskilt anpassad bostad for vuxna avser en bostad med viss grundanpassning for
personer med funktionsnedsattning. | bostadsformen ingar inte fast bemanning, omvardnad,
fritidsaktiviteter eller kulturella aktiviteter. Det stéd och den service som den enskilde behdver
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bor ges inom ramen for de insatser som finns att tillga enligt LSS. | denna boendeform anses
kommunen inte ha ansvar fér den enskildes halso- och sjukvard.

Om den enskilde som bor i bostad med sarskild service ar i behov av Trygghetslarm (som ar
kopplat till Larmcentral) ska detta beslutas enligt Socialtjanstlagen men vara kostnadsfritt for
den enskilde.

Vagledning vid beslutsfattande

Behov av bostad med sarskild service for vuxna foreligger
e Om personen har sa omfattande behov av omvardnad och service att detta
inte kan tillgodoses ett ordinart boende.
e Behov av annan sarskilt anpassad bostad for vuxna foreligger om
personen pa grund av funktionshinder har behov av en bostad med fysisk
grundanpassning

Vid beddmning av den enskildes behov av bostad med sarskild service for vuxna
skall sarskilt beaktas:

e Om behovet av tillsyn och omvardnad genom tillaggsinsatser kan
tillgodoses i ett ordinart boende.
e Mojlighet till bostadsanpassning.

Daglig verksamhet (9 § 10 LSS)

Daglig verksamhet ska:

e Tillgodose behovet av meningsfulla dagliga aktiviteter for personer i
yrkesverksam alder.

Beskrivning av daglig verksamhet

Daglig verksamhet ska vara meningsfull och erbjuda deltagaren stimulans, gemenskap och
utveckling pa den enskildes egna villkor samt framja delaktighet i samhallet. Verksamheten bor
innehalla bade habiliterande och mer produktionsinriktade uppgifter.

Daglig verksamhet ar en rattighet for personer som tillnér personkretsen enligt 1 § 1-2p. LSS.
Personer som tillhor personkretsen enligt 1 § 3p. LSS har saledes inte ratt till denna insats.
Insatsen riktar sig till personer i yrkesverksam alder som saknar arbete och inte utbildar sig.

Verksamhet bedrivs enligt LSS, men tar aven emot personer med beslut om daglig verksamhet
enligt SoL. Deltagaren ska kunna erbjudas daglig verksamhet i ndgon form under hela aret.

Daglig verksamhet kan utféras i den egna kommunen, i en annan kommun eller i en enskild
verksamhet. | forsta hand erbjuds daglig verksamhet i egen kommun och regi.
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Omvardnad ingar i daglig verksamhet. Daglig verksamhet kan ha olika utformningar och
inriktningar, men alla ska vara av habiliterande karaktar. Oavsett inriktning pa innehallet i daglig
verksamhet ska verksamheten erbjuda regelbundna inslag av friskvardsaktiviteter och
kunskapsutveckling kring livsstilsfragor. Det ska inte tas ut nagon kostnad for de aktiviteter som
ingar i den dagliga verksamheten.

| Valdemarsviks kommun betalas ekonomisk ersattning (habiliteringserséattning) till den som
deltar i daglig verksamhet. Syftet ar bland annat att stimulera och uppmuntra den enskilde att
delta i verksamheten.

Om deltagaren av halsoskal inte kan nyttja platsen ska platsen finnas kvar tills den enskilde mar
battre. Om den enskilde uteblir fran daglig verksamhet trots att enhetschefen har haft samtal
med den enskilde eller med dennes legala foretrddare bor en kontakt tas med LSS-
handlaggaren. Beslutet kan da omprévas eller avslutas.

Verksamheten ska anpassas efter deltagarnas behov, vilket innebar att den enskilde kan vara
all sin tid i en verksamhet eller dela sin tid i flera. Verksamheten ska regelbundet préva om
deltagaren kan ga vidare fran daglig verksamhet i grupp till foretagsforlagd verksamhet, eller till
praktikplats, skyddat arbete eller anstallning.

Verksamheten utformas pa olika satt beroende pa innehdll, malgrupp och intressen hos
deltagarna. Den dagliga verksamheten bestar av aktiviteter med habiliterande inriktning och kan
innehalla allt ifran sinnesstimulering till produktionsinriktade uppgifter. Verksamheten sker i
forsta hand i grupp men med mojlighet till individuellt anpassade arbetsuppgifter nar det behdvs.

Vagledning vid beslutsfattande

Kriterier for att beviljas insatsen daglig verksamhet:
e Den enskilde tillhdr personkrets 1 eller 2.
e Den enskilde ar i yrkesverksam alder.

Behovet av sysselsattning i vardagen anses vara tillgodosett om den enskilde:
e Forvarvsarbetar
e Deltar i utbildning
e Har pagaende insatser fran kommunen, Arbetsférmedlingen och/eller
Forsakringskassan som t.ex. beror arbetslivsintroduktion och
I6nebidragsanstélining.

Insatsen beviljas som ratt till daglig verksamhet. Omfattning av insatsen formuleras sedan i
genomfdrandeplanen.

Individuell plan enligt LSS

Enligt LSS 10 § ska den som beviljas LSS-insatser aven erbjudas en individuell plan.
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En individuell plan upprattas for att ge den enskilde mojligheter att ha mer inflytande 6ver hur
insatser planeras och samordnas till en helhet. Vid varje fattat beslut ska den enskilde sarskilt
informeras om mojligheten till individuell plan.

En individuell plan ar den enskildes plan och handlar om hens liv och vardag vilket gor att
formerna fOr insatsen ar flexibla. Den enskilde bestammer vad som ska tas upp och i vilken
ordning. Det ar vanligt att uppréatta en individuell plan da det i den enskildes liv ska planeras
storre forandringar, nar det ar manga som behdver samverka, eller nar den enskilde vill ha ett
Okat sjalvbestdmmande i sitt liv.

Den individuella planen kan innefatta insatser fran saval kommunen som andra myndigheter
eller verksamheter. Den enskilde bestammer vem som ska bjudas in till métet och vem som
haller ihop den individuella planen. Vanligt ar att en LSS-handlaggare samordnar individuell
plan.

| den individuella planen framgar vad deltagarna kommer 6verens om och bor innehalla foljande:

anledningen till planen

den enskildes mal och 6nskemal pa kort och lang sikt
datum nér planen upprattas

deltagare

vem som ska gora vad

tidpunkt for uppfoljning

den enskildes godkannande av innehallet.

© O O 0O O O ©O

Halso- och sjukvard

Enligt 18 § halso- och sjukvardslagen ska kommunen erbjuda héalso- och sjukvard till dem som
bor i bostader med sarskild service samt dem som vistas i daglig verksamhet. Kommunen ska i
samband med ndmnda verksamheter aven erbjuda habilitering, rehabilitering och hjalpmedel till
personer med funktionsnedsattning. Kommunen har halso- och sjukvardsansvar upp till och
med sjukskoterske-, arbetsterapeut- och fysioterapeutniva.

Samordnad individuell plan (SIP)

Samordnad individuell plan ar lagstadgad. En person som har behov av samordnade insatser
fran bade socialtjanst och halso- och sjukvard har ratt att fa en SIP. Den som uppmarksammar
dessa behov ska kalla till SIP. En SIP ska alltid utga fran individens behov och delaktighet fran
den enskilde. Den samordnade individuella planen ska ge en helhetsbild av vilken vard och
andra insatser personen ska fa och det ska finnas tydliga mal med insatserna. En SIP ska ocksa
sla fast vem som ansvarar for vad och hur insatserna ska foljas upp.
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Skyldighet att rapportera missforhallanden (lex Sarah)

| LSS finns bestdmmelser som innebar att alla medarbetare hos kommunens
myndighetsutévning och utférare ar skyldiga att rapportera missférhallanden och risker for
missforhallanden som de upptacker i verksamheten (lex Sarah). Ett misstankt
missforhallande eller risk for missforhallande ska rapporteras och utredas enligt rutiner
upprattade av kommunen. En utredning ska inriktas pa vad som blivit fel, varfor det blev fel
och vad som kan goras for att férhindra att det hander igen. Ett missforhallande eller risk for
missforhallande som ar allvarligt anmals alltid till Inspektionen for vard och omsorg (IVO) som
ar tillsynsmyndighet for verksamheter inom socialtjanstomradet.

Samverkan

| propositionen som foregick LSS-lagstiftningen (prop. 1992/93:159) framgar att
organisationerna: "skall ges majlighet att paverka, att lamna forslag och att ge synpunkter for att
viktiga kunskaper och erfarenheter skall kunna tillféras verksamheten”. Syftet med samverkan
ar att ge intresseorganisationer mdjlighet att utéva inflytande o6ver beslut som fattas av
kommunen samt for att informera varandra om planerade och aktuella verksamhetsfragor.
Overenskommelse om samverkan finns med FUB, foreningen for barn, unga och vuxna med
intellektuell funktionsnedsattning i Soderkoping/Valdemarsvik. Ambitionen bor vara att utveckla
samverkan dven med andra intresseorganisationer som ar aktuella for malgruppen.

Anhorigstod

Kommunen ska erbjuda stod for att underlatta for narstdende som ger vard eller stod till den
enskilde som har en psykisk eller fysisk funktionsnedsattning, langvarig psykisk eller fysisk
sjukdom. Detta benamns ofta som anhdrigstdd. Stodet kan innebara information om mojligheter
till stéd, information om den enskildes funktionsnedséttning, enskilda samtal etc.



