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Bakgrund 
 
En ny bestämmelse infördes 2018-07-01 i Socialtjänstlagen, SoL, 
(2001:453) med innebörden att socialnämnden utan föregående 
behovsprövning får erbjuda hemtjänst till äldre personer.  
 
Syftet med den nya bestämmelsen är att ge kommuner möjlighet att bevilja 
äldre personer insatser inom äldreomsorg på ett enklare sätt och med 
större utrymme för delaktighet och självbestämmande. Bestämmelsen 
innebär en möjlighet att minska på det resurskrävande utredningsarbetet 
till förmån för att utveckla uppföljning av kvalitet, nöjdhet och effektivitet. 
Ett annat syfte är att öka den äldres rätt till självbestämmande och 
delaktighet, genom att den äldre personen ges större möjlighet att välja 
mellan de insatser som erbjuds och hur de praktiskt ska genomföras. 
Lagen syftar också till att förstärka inslagen av förebyggande insatser 
genom att generella hemtjänstinsatser tillgängliggörs i ett tidigt skede, 
vilket regeringen bedömer också kan minska eller skjuta upp behov av mer 
omfattande äldreomsorg.(Meddelandeblad 3/2018) 

 
Lagrum 

Bestämmelse om möjlighet till förenklat bistånd finns i 4 kap. 2 a § 

”Socialnämnden får utan föregående behovsprövning erbjuda hemtjänst 
till äldre personer. 

Ett sådant erbjudande förutsätter att den äldre personen har informerats 
om: 

1. i vilken utsträckning och på vilket sätt han eller hon kan påverka 
utförandet av insatserna, 

2. på vilket sätt kommunen följer upp insatserna, och 

3. rätten att alltid kunna ansöka om bistånd enligt 1 §. 

Kommunen ska följa upp insatserna med utgångspunkt i kommunens 
riktlinjer, insatsernas kvalitet enligt 3 kap. 3 § och värdegrunden i 5 kap. 4 
§.” 

 
Erbjudandet i Valdemarsviks kommun 
 
Åldersgräns för erbjudandet 
 
Insatserna erbjuds till personer som är 75 år och äldre. 
Om den äldre själv vill eller om kommunen bedömer att den äldre behöver 
mer omfattande insatser än de som erbjuds inom ramen för förenklat 
beslutfattande, ska en utredning och behovsprövning alltid göras och 
bistånd i form av hemtjänst beviljas med stöd av 4 kap. 1 § SoL 
 

 
Insatser som ingår i erbjudandet 
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 Trygghetslarm 

 Matdistribution (minst tre dagar per vecka) 

 Promenad (en gång per vecka) 

 Hjälp med stödstrumpor 

 

Avgifter 
Avgifter tas ut enligt fastställd taxa för äldreomsorgen. 
 

Ansökan och beslut 
Insatserna ska sökas via blankett framtagen av kommunen. 
Biståndshandläggaren kontrollerar att sökande är i aktuell ålder och att 
sökta insatser ryms i erbjudandet. Biståndshandläggaren beslutar om 
insatsen. 
 
Beslutade insatser planeras sedan i samråd mellan den äldre och 
utföraren av insatserna. Beslutet ska verkställas inom 14 dagar. 
 

Uppföljning av insatserna 
Uppföljning ska göras med utgångspunkt i den äldres uppfattning om 
insatserna, hur insatserna motsvarar kommunens riktlinjer och hur de 
förhåller sig till kravet på god kvalitet enligt 3 kap. 3 § SoL och till 
värdegrunden såsom den kommer till uttryck i 5 kap. 4 § SoL. 
 
Uppföljningen av insatsen ska således inte göras utifrån den äldres behov 
av insatsen. I propositionen påpekas dock att det är angeläget att 
biståndshandläggaren i samband med uppföljningen tar upp frågan om det 
behövs ytterligare bistånd. 
 

Dokumentation 
Beslut om insatser ska dokumenteras. Krav på dokumentation som avser 
genomförande eller uppföljning av insatser omfattar inte insatser som 
beviljats enligt 4 kap. 2 a § SoL.  

 

Information om erbjudandet 
Information om möjligheten att söka insatser med förenklad handläggning 
ska upprättas på kommunens hemsida och i fysiskt informationsblad som 
kan delas ut i lämpliga sammanhang. 
Blanketter för ansökan ska finnas tillgänglig på kommunens hemsida samt 
i pappersformat hos kommunen. 
 

Domstolsprövning 
Beslut enligt den nya bestämmelsen om förenklat beslutsfattande är inte 
överklagbara genom förvaltningsbesvär utan kan enbart bli föremål för 
domstolsprövning genom s.k. laglighetsprövning enligt 13 kap. 
kommunallagen (2017:725)4 


