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Lakemedelshantering

Stod for sjukskoterska infor lakemedelsdelegering
Checklista infor delegering
Informera medarbetare om lagstiftning som styr omradet och lokala rutiner.

- SOSFS 1997:14. Delegering av arbetsuppgifter inom halso- och sjukvard och
tandvard.

- HSLF-FS 2017:37. Ordination och hantering av lakemedel i halso- och sjukvarden.

- SFS 2017:30. Halso- och sjukvardslag.

- Patientlag (2014:821).

- Patientsakerhetslagen (2010:659).

1. Sakerstall att personen har genomgatt webbutbildningen, ta hand om diplomet. Forsakra
dig under samtalet om att personen har kunskaper om hantering av lakemedel och de

risker som ar forenade med hanteringen.

2. Om den som ska inneha delegeringen anser att han eller hon inte har tillrackliga
kunskaper for att utféra uppgiften far den inte delegeras.

3. Information om att medarbetare tar del av kommunens direktiv for lakemedelshantering
som finns pa intranéatet.

4. Genomgang av hur dosett, apodos eller annat doseringshjalpmedel fungerar.

5. Genomgang av forvaring av patientens lakemedel.

6. Genomgang av lakemedelslista, dosrecept, signeringslista for stdende ordination samt
narkotikajournal. Informera om lista for signaturfortydligande.

7. Informera om signeringslistan (rod) for tillfallig ordination, orange lista for vid behovs

lakemedel samt ev. dvriga dokument.

8. Genomgang av olika lakemedels beredningsformer: namn, styrka, dosering,
administreringssatt, verkan samt biverkan.

9. Information om skyldigheten att kontrollera vid éverlamnande av iordningstallda
lakemedel att ratt patient far sina lakemedel vid ratt tidpunkt och pa ratt satt.
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10. Information om skyldigheten att rapportera férandringar om patientens halsotillstand till
sjukskoterska.

11.Rapportera till sjukskoterska om patienten inte vill ta eller av nagon anledning inte fatt
sina lakemedel.

12.Muntlig dialog och skriftligt kunskapstest innan delegering av Lakemedels eller halso-
och sjukvardsuppgifter.

13.Genomgang om specifik arbetsuppgift (patientbunden) behover delegeras

14.Information om rutinen for kontrollrakning och dokumentation vid dverlamnande av
narkotikaklassade lakemedel.

Checklista for sjukskoterska infér delegering av insulin i forfylld spruta

Kontrollera att webbutbildningen &r genomfard och ta hand om diplom.

1.
2.
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9.

Genomgang av sjukdomen diabetes 1 och 2.

Genomgang av symtom och atgarder vid hypo- och hyperglykemi och kravet pa att
omgaende ta telefonkontakt med sjukskdterska vid misstanke om hypo/hyperglykemi.

. Insulin: férvaring, hallbarhet, olika typer samt dosering.

. Genomgang av insulinpenna och dess funktioner.

. Injektionsteknik: injektionsstéllen, hygien och komplikationer.

. Praktisk injektionsgivning till patienten under sjukskoterskas handledning. Insulinklockan.
. Genomgang och kontroll av glukos i blod och urin. Blodsockermatare, urinsticka

. Information om att alltid muntligt rapportera blodsockervarde till sjukskoterska varje gang

blodsockerkontroll goérs enligt ordination.

Ordinationshandling och signeringslista for insulin.

10. Kostrad och kontroll att patienten far mat efter administrering av insulin.

11. Information om telefonkontakt med sjukskoterska vid allméan forandring i vardtagarens

héalsotillstand.

12. Informera om skyldigheten att dokumentera i journal.
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13. Att medarbetaren alltid utfér en bedomning infor varje insulingivning gallande

allmantillstand, patientens naringsintag under dagen och mgjlighet till naringsintag efter att
insulin givits. Kontakta sjukskoéterska.

14. Muntlig dialog och kunskapstest



